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Seksuaalse enesemdidramise vanus Euroopa riikides

Nr9 30.05.2022

Riigikogu kiitis hiljaaegu heaks seaduse, millega tostetakse seksuaalse enesemadramise vanusepiir
seniselt 14 eluaastalt 16 eluaastale. Eesti ei ole siinkohal erand, seksuaalse enesemdadramise iga on
kahe viimase kiitmnendi jooksul tostetud mitmes Euroopa riigis (nt Moldovas, Venemaal, Horvaatias,
Hispaanias, Kiiprosel, Islandil, Leedus, Kosovos, Sloveenias). Eraldi saab vdlja tuua Malta, kus 2018.
aastal iihtlustati seksuaalse enesemdadramise iga enamiku Euroopa riikidega ja langetati varasemalt
18 eluaastalt 16 eluaasta peale.

Euroopa Parlamendi ja noukogu direktiivi 2011/93/EL! (mis kasitleb laste seksuaalse kuritarvitamise
ja drakasutamise ning lasteporno vastast voitlust) artikkel 2 sisustab seksuaalse enesemadidramise
moiste kui vanuse, alla mille on siseriikliku oiguse kohaselt keelatud seksuaaltegevuses osalemine.
See tdhendab, et seksuaalsuhe alaealisega, kes ei ole veel joudnud seksuaalse enesemdadramise ikka,
on vordsustatav vagistamisega — seda ka siis, kui noor on seksuaalaktiga noustunud. Lihtepunktiks
on, et enne seksuaalse enesemadramise ikka joudmist ei saa nooruk oma arengutaseme tottu anda
vaba nousolekut seksuaaltegevustes osalemiseks, sest neil ei ole selleks piisavalt teadmisi ja
kogemust ning nad on sageli kergemini mojutatavad.

Euroopa Noukogu Parlamentaarne Assamblee on oma 2020. aasta resolutsioonis ? kutsunud
liikmesriike {iles tagama, et seksuaalse enesemdidramise vanus ei oleks alla 18 eluaasta, vilja arvatud
alaealiste konsensuslike seksuaalsuhete puhul vo6i kui partnerite vanusevahe on vdike (kuni kaks
aastat), mis juhul ei tohiks seksuaalse enesemdiramise vanus olla madalamal kui 15 eluaastat.
Nendest moodikutest ldhtuvalt (seksuaalse enesemddramise vanus, alaealiste konsensuslikud
seksuaalsuhted ja viikese vanusevahe erand ehk nn Romeo ja Julia klausel) ptitiabki teemaleht
Euroopa riikide regulatsioonidest iilevaate anda.

Riigid, kus seksuaalse enesemddramise iga on 14 eluaastat

Seksuaalse enesemdiiramise vanus on 14 eluaastat kolmeteistkiimnes Euroopa riigis: Albaanias?®,
Austrias, Bosnia ja Hertsegoviinas, Bulgaarias, Itaalias, Liechtensteinis, Montenegros, Portugalis,
Pohja-Makedoonias, Saksamaal, San Marinos, Serbias ja Ungaris (vt ka joonis 1).

Alaealiste konsensuslikeks seksuaalsuheteks on loodud erandid ligikaudu pooltes riikides. Austrias
ja Itaalias on lubatud alaealiste konsensuslikud seksuaalsuhted vihemalt 13-aastasega juhul, kui
partnerite vanusevahe jidib alla kolme aasta. Austrias on lubatud seksuaalse sisuga tegevused ka
vihemalt 12-aastasega tingimusel, et ei jouta seksuaalvahekorrani ja partnerite vanusevahe ei tileta
nelja aastat. Ungaris ja Liechtensteinis on seksuaalsuhted kahe alaealise vahel lubatud olukorras,
kus noorem osapool on vihemalt 12 eluaastat vana, seejuures Liechtensteinis kehtib tiiendav noue,
et vanem partner ei tohi olla rohkem kui 3 aastat vanem. Serbias ja Montenegros ei ole alaealiste
konsensuslikud seksuaalsuhted reguleeritud kiill thegi numbrilise néditaja kaudu, kuid noorema kui

! https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:3201110093&from=ET
2 https://pace.coe.int/en/files/28673
3 Karistatavad on ka seksuaalsuhted 14-aastase vOi vanema alaealisega, kes ei ole saavutanud seksuaalset
kiipsust.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011L0093&from=ET
https://pace.coe.int/en/files/28673

14-aastasega seksuaalvahekorda astumist ei karistata juhul, kui selle paneb toime isik, kellel ei ole
kannatajaga markimisvddrset vaimse ega fiiiisilise arengu erinevust.

Joonis 1. Seksuaalse eneseméadramise vanus Euroopa riikides
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Allikas: koostatud MapChart keskkonnas.

Saksamaal on seksuaalse enesemddramise vanus kuill 14 eluaastat, kuid see kehtib vaid 14-aastaste
ja vanemate alaealiste konsensuslike seksuaalsuhete puhul. Noorema kui 16-aastastega on keelatud
seksuaalsuhetesse astuda tdiskasvanutel ja 16-aastastel voi vanematel, kes on 14-15-aastasega
usaldussuhtes®. Alates 16. eluaastast jadb kehtima usaldussuhte kuritarvitamise keeld (st alaealisega
on keelatud luua seksuaalsuhteid nendel tdiskasvanutel, kes noort dpetavad voi treenivad jms).°

Erandid alaealiste konsensuslike seksuaalsuhete lubamiseks puuduvad teemalehe koostamisel
kasutatud allikate pohjal Albaanias, Bosnia ja Hertsegoviinas, Bulgaarias, Portugalis, Pohja-
Makedoonias ja San Marinos.

Riigid, kus seksuaalse enesemaddramise iga on 15 eluaastat

Seksuaalse enesemdidramise eapiir on 15 eluaastat theteistkiimnes Euroopa riigis: Horvaatias,
Islandil, Kreekas, Monacos, Poolas, Prantsusmaal, Rootsis, Slovakkias, Sloveenias, Taanis ja TSehhi
Vabariigis. Seejuures Prantsusmaal, Islandil, Horvaatias ja Kreekas on alaealiste konsensuslikud
seksuaalsuhted lubatud®. Sloveenias ei karistata noorema kui 15-aastasega seksuaalvahekorras
olemist juhul, kui partnerid on vorreldava vanuse ja vaimse ning fiitisilise kiipsusega.

Prantsusmaal kehtib ka viikese vanusevahe erand: seksuaalsuhteid isikute vahel, kelle vanusevahe
on viiksem kui 5 aastat, ei karistata. Taanis ei ole seadusandja kiill mairatlenud tipset vanusevahet,
mil seksuaalsuhted oleksid lubatud, kuid kehtivad 6igusnormid annavad siiski voimaluse noorema
kui 15-aastasega vahekorras olnud isiku vastu stitidistusest loobuda juhul, kui seksuaalpartnerite
arengut ja vanust arvesse vottes voib eeldada, et seksuaalsuhe oli tdielikult vabatahtlik. Seda

4 Regulatsioonid usaldussuhte kuritarvitamise viltimiseks on olemas ka teistes Euroopa riikides, kuid see ei
ole kdesoleva teemalehe fookuses.

S https:/fwww.zanzu.de/en/rights-and-law/your-rights/age-of-consent/

® Kui noorem partner on viga noor, voib Prantsusmaal seksuaalsuhe siiski karistatav olla.



voimalust ei saa kasutada juhul, kui ohver oli noorem kui 12-aastane voi sutidistatav 22-aastane voi
vanem.

Sarnase pohimotte kohaselt hinnatake noorte seksuaalsuhteid ka Rootsis. Kui koiki asjaolusid
arvesse vottes voib eeldada, et tegu ei olnud lapseealise kuritarvitamisega, siis seksuaalsuhet
noorema kui 15-aastasega ei karistata. Vaikese vanusevahe erandit kohaldades tildiselt noutakse, et
noorem partner peab olema vanuse poolest ldhedal seksuaalse enesemdédramisoiguse piirile ja teo
toimepanija on vaid veidi vanem.

Kasutatud andmete pohjal puuduvad erandid alaealiste konsensuslike seksuaalsuhete lubamiseks ja
nn Romeo ja Julia klausel (s.o viikese vanusevahe erand) Monacos, Poolas, Slovakkias ja TSehhis.

Riigid, kus seksuaalse enesemddramise iga on 16 eluaastat

Seksuaalse enesemddramise eapiir on seatud 16 eluaastale kahekiimne kahes Euroopa riigis:
Andorras, Armeenias, AserbaidZaanis, Belgias, Eestis, Gruusias, Hollandis, Hispaanias, Kosovos,
Leedus, Luksemburgis, Litis, Maltal, Moldovas, Norras, Rumeenias, Soomes, Sveitsis, Ukrainas,
Valgevenes, Venemaal ja Uhendkuningriigis.

Eestis on seadusandja kehtestanud vdikese vanusevahe erandi, mille kohaselt on lubatud
seksuaalsuhted vihemalt 14-aastase ja kuni 5 aastat vanema partneri vahel. Sveitsis ja Rumeenias ei
karistata seksuaalsuhteid, milles osalejate vanusevahe ei iileta 3 aastat. Vdikese vanusevahe erandit
saab kohaldada ka Hispaanias, Hollandis ja Maltal, kuid iga olukorda hinnatakse juhtumispohiselt.
Naiteks Hispaanias ei karistata seksuaalsuhet alla 16-aastasega juhul, kui partnerite vanusevahe ei
ole suur ning nad asuvad sarnasel kiipsusastmel (viimane jaib kohtuniku hinnata).

Alaealiste konsensuslikud seksuaalsuhted on lubatud ka Gruusias, Kosovos, Litis, Leedus,
Moldovas, Norras, Soomes, Valgevenes, Armeenias, Venemaal, Ukrainas ja Uhendkuningriigis.
Armeenias, Litis, Leedus, Ukrainas, Valgevenes ja Venemaal ei ole selleks kiill kehtestatud
konkreetset vanusevahemikku, kuid noorema kui 16-aastase isikuga seksuaalvahekorras olemise
eest karistatakse tiksnes tdiskasvanut’. Kosovos on lubatud alaealiste konsensuslikud seksuaal-
suhted, kus noorem partner on vihemalt 14-aastane ja partnerite vanusevahe ei tileta kahte aastat.
Soomes ja Moldovas kehtib reegel, et partnerite vanuse, vaimse ja fiitisilise kiipsuse juures ei tohi
olla suurt erinevust. Norras on lubatud 14-15-aastaste konsensuslikud seksuaalsuhted, kiill aga
karistatakse tdiskasvanuid ja 16-aastaseid ning vanemaid alaealisi, kes astuvad seksuaalvahekorda
noorema kui 16-aastasega. Alaealise puhul on siiski voimalik sitidistusest loobuda juhul, kui
partnerid on sarnase vanuse ja/voi kiipsusastmega. Alates 16. eluaastast on noorel digus seksuaalsetes
tegevustes osalemise tile ise otsustada, kuid neil on keelatud luua seksuaalsuhteid alla 14-aastastega,
samuti jadb kehtima kaitse tdisealise isiku poolt usaldussuhte kuritarvitamise eest®.

Kasutatud allikate pohjal puuduvad erandid Andorras, AserbaidZaanis ja Luksemburgis. Hetkel ei ole
erandeid kehtestatud ka Belgias, kiill aga plaanitakse ldhiajal lubada seksuaalsuhe vihemalt 14-
aastasega juhul, kui partnerite vanusevahe ei ole suurem kui kaks aastat®.

Riigid, kus seksuaalse enesemddramise iga on 17 eluaastat voi
korgem

Kiirposel ja Iirimaal on seksuaalse enesemidramise eapiir 17 eluaastat. Kui Kiiprosel on alaealiste
konsensuslikud seksuaalsuhted lubatud ja kehtib ka vdikese vanusevahe erand (karistatav ei ole
seksuaalsuhe kahe partneri vahel juhul, kui molemad partnerid on vihemalt 13-aastased ja vanem
partner koige rohkem 19-aastane), siis lirimaal sedavord liberaalsed ei olda. 2017. aasta

" Erandid v&ivad olla kehtestatud juhuks, kus kriminaalvastutusikka joudnud alaealine on seksuaalsuhtes viga
noore lapsega, kuid sellele teemaleht ei keskendu.

8 https://zanzu.nofen/rights-and-law/your-rights/age-of-consent

® https:/fwww.brusselstimes.com/186070/from-consent-to-burden-of-proof-belgium-reforms-sexual-criminal-
law-vincent-van-quickenborne
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seadusemuudatuse kohaselt on lirimaal voimalik 15-16-aastase nousolekule seksuaalvahekorda
astumiseks tugineda juhul, kui partnerite vanusevahe jaib alla kahe aasta'®.

Tiirgis saabub seksuaalse enesemddramise iga tdisealiseks saades ehk 18-aastaseks saamise péeval,
kull aga karistatakse 15-aastase voi vanema alaealisega seksuaalvahekorras olemise eest vaid juhul,
kui selle kohta esitatakse kaebus. Ka Vatikani linnriigis tosteti 2013. aastal seksuaalse enese-
maddramise eapiir 12 eluaastalt 18 eluaastale (erandiks on abielulised suhted).

Kokkuvote

Lapse sirgumine taiskasvanuks on seotud erinevate sotsiaalsete ja oOiguslike kiinnistega, mis
tihistavad tihelt sotsiaalselt, majanduslikult voi isiklikult staatuselt tileminekut. Uheks selliseks
kiinniseks on ka seksuaalse enesemddramise iga, iseloomustades tileminekut n-6 mitteseksuaalsest
lapsest noorukiks, kes on pddev votma vastutuse ning andma oma vaba ja tdieliku nousoleku
osalemaks intiimsetes tegevustes.

Vanus, alates millest peetakse noort padevaks otsustama, kas, millal ja kellega ta seksuaalsetes
tegevustes osaleda soovib, jddb Euroopas vahemikku 14-18 eluaastat, kusjuures enamikes riikides
on kehtestatud ka erand alaealiste konsensuslikeks seksuaalsuheteks ja/voi vdikese vanusevahe
erand. Ei saa siiski jdreldada, et riikides, kus seda tehtud ei ole, seksuaalsuhe noorega, kellel on
seaduse jargi keelatud seksuaalsetes tegevustes osalemine, ilmtingimata partneri jaoks
vabadusekaotust voi muud kriminaalvastutust tdhendab. Seda pohjusel, et riikide kdsutuses on
erinevad vahendid, mille kaudu alaealiste konsensuslikke seksuaalsuhteid lubada. Uheks selliseks
vahendiks on kriminaalvastutusiga, mis saabub osades riikides (nt Luksemburgis, Portugalis, Poolas)
hiljem kui seksuaalse enesemdiramise iga. Oluline on ka meeles pidada, et alaealist 6igusrikkujat
kasitletakse tdisealise oOigusrikkujaga vorreldes erinevalt ja kohtul on alati padevus asjaolusid
hinnata. Nditeks Bulgaarias saabub nii seksuaalse enesemddramise vanus kui ka
kriminaalvastutusiga kiill 14-aastaselt, kuid alaealist karistatakse vaid juhul, kui ta suudab moista
oma tegude olemust ja tdhendust ning neid juhtida.
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10 https:/jwww.citizensinformation.ie/en/birth_family_relationships/children_s_rights_and_policy/children_
and_rights_in_ireland.html
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