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Sportlaste riiklik toetamine valitud riikides

Nr 5 25.03.2025

Globaalne konkurents spordis muutub ttha tihedamaks, mistottu on suurvdistlustel korgetasemeliste
tulemuste saavutamiseks vaja tohusat tippsportlaste rahastamispoliitikat ja tugevat toetussiisteemi.
Pikemas plaanis aitab oma riigi sportlaste medalivoit suurvoistlustel tosta kogu spordivaldkonna taset ning
edendada spordi positiivset kuvandit {ihiskonnas. Teemalehe eesmadrgiks on anda lihitlevaade
tippsportlaste riiklikust toetamisest Eestis, meie ldhinaabrite juures Litis, Leedus, Soomes ja Rootsis ning
kahes viga edukas spordiriigis Norras ja Sloveenias.

Sportlaste toetussiisteemid

Sportlase pithendumus ja edu eeldavad stabiilset rahalist tuge, kvaliteetseid treeningutingimusi, treenerite
abi ja taastusraviteenuseid, mille iseseisev finantseerimine on keeruline.

Eesti tippsportlasi toetavad riiklikult Kultuuriministeerium, Eesti Olimpiakomitee (EOK) ning
spordialaliidud. Lisaks riiklikule rahastamisele on oluline sportlaste ja ettevotete vahelise koost60 ning
sponsorluse raames saadav rahaline tugi. Riigi poolelt aitavad professionaalse spordi arengule kaasa EOK
tulemuspohised A-, B-, ja C-taseme toetused, noortetoetused, 2019. aastal loodud Team Estonia programm
ning riiklikud stipendiumid.

Tulemuspohiseid toetusi makstakse sportlastele suurvoistlustel korgetasemeliste saavutuste pohjal nii
palgafondina kui ettevalmistustoetusena. Igakuine palgafond jaidb vastavalt sportlase saavutusele OM-il,
MM-il voi EM-il 4000 ja 1600 euro vahele ning igakuine ettevalmistustoetus 2200 ja 1650 euro vahele.
Selliselt tasustatakse A- ja B-taseme ehk OM-il 1.-10., MM-il 1.-8. ja EM-il 1.-3. koha saanud sportlasi. C-
taseme sportlaste nimekirja kinnitab EOK tippspordikomisjon ning neile sportlastele palgafondi ette
ndhtud ei ole, kuid makstakse igakuist ettevalmistustoetust 1500 eurot. Noorsportlaste nimekirja, kes
saavad igakuist noortetoetust 500 eurot, kinnitab samuti EOK tippspordikomisjon. Noortetoetuse
maddramisel arvestatakse nii noore sportlase tulemusi kui ka tema potentsiaali eesmérgiga soodustada
noorsportlaste arengut, suurendada nende konkurentsivoimet ning soodustada iileminekut tdiskasvanute
klassi. Lisaks pakutakse sportlastele Team Estonia programmi raames erinevaid tugiteenuseid ning
aidatakse kaasa rahvuskoondiste ettevalmistusele. Need teenused on nditeks spordimeditsiinilised
konsultatsioonid, toitumise ja taastumise nouanded, mentorlusprogrammid, flisioterapeutide tugi jms.
Lisaks eelnevale pakub riik kaks korda aastas voimalust taotleda riiklikku spordistipendiumi — 900 eurot
poolaastas. Kahtlemata on spordisiisteemi oluline osa ka treenerite té6joukulutoetus, mida makstakse
alates 5. kutsetasemest kuni 24-aastaste sportlaste ja harrastajate treeneritele miinimumbrutotasuna 1400
eurot kuus ja millest riik katab kuni 50%.

Liti sportlaste osalemise rahastamine olimpiamingudel tugineb riigieelarvelistele vahenditele, Liti
Oltimpiakomitee (Latvian Olympic Committee, LOC) toetusele, sponsorite panusele ja kohalike omavalitsuste
eriprogrammidele. Riik katab markimisvddrses mahus kulusid, mis on seotud treeninglaagrite, varustuse,
meditsiinilise toetuse ja voistlustel osalemisega. Lisaks pakuvad Liti Oliimpiakomitee ja spordialaliidud
tippsportlaste konkurentsivoime parandamiseks tdiendavaid ressursse ning programme.

Friline roll on Liti Olimpia Team’il (Latvian Olympic Team), mille asutasid 1994. aastal Haridus- ja
Teadusministeerium, Liti Oliimpiakomitee ja Riia Stradinsi Ulikool eesmirgiga toetada Liti tippsportlaste
ettevalmistust oliimpiamédngudeks ja muudeks rahvusvahelisteks tiitlivoistlusteks. Organisatsioon pakub



laiaulatuslikku abi, sh rahastust, meditsiini- ja pstithholoogilist tuge, toitumisspetsialistide nouandeid ning
treeninglaagreid. Sportlased liigitatakse kolme gruppi — kuld-, hobe- ja pronksgrupp — vastavalt senistele
tulemustele ja potentsiaalile. Kuldgruppi kuuluvad silmapaistvaimate saavutustega sportlased, hobe- ja
pronksgrupid koondavad tugeva perspektiiviga voi alles tousvad talendid. Liti Olimpia Team’i kuulub
ligikaudu 200 sportlast ja nad valitakse vastavalt Liti Olimpiakomitee ja spordialaliitude vahel
kokkulepitud juhistele. Alates 2024. aastast solmitakse tiksikalade sportlastega itheaastased lepingud, mille
raames maksab Liti Olimpia Team sportlastele palka. Kuldgrupi sportlaste sissetulek jadb vahemikku
1450-2000 eurot ning samuti on neile ettendhtud toetus treeningtegevuse jaoks. Tippsportlaste treenerid
voivad teenida 800-1850 eurot kuus. Kuldgruppi kvalifitseerumiseks peab sportlane joudma
olimpiaméngudel voi maailmameistrivoistlustel 1.-8. kohale, Euroopa meistrivoistlustel voi MK-sarjas 1.—
4. kohale. Aladel, kus iga-aastaseid tiitlivoistlusi ei korraldata, piisab maailma edetabeli TOP 50 sekka
joudmisest voi MK-etapil 8 parema hulka tulemisest.

Leedu spordimaailmas toimus 2022. aasta juulis suur muudatus, kui tippspordi rahastamise vottis tdielikult
ule riik, lopetades 30 aastat kestnud mudeli, kus spordialaliite rahastasid nii riik kui ka Leedu
Olimpiakomitee (National Olympic Commiee of Lithuania, LNOC). LNOC mddras kehtestatud kriteeriumide
alusel sportlastele olimpiastipendiume ning eraldas alaliitudele rahalisi vahendeid olimpiaméangudeks
valmistuvate sportlaste treeninguteks. Aastal 2021 maksti LNOC eelarvest 108 stipendiumit. Alates 2022.
aasta juulist pandi vastutus nii alaliitude ja sportlaste rahastamise eest kui ka spordipoliitika elluviimise
eest Riiklikule Spordiagentuurile (National Sports Agency, NSA). 2025. aastal eraldab NSA spordialaliitudele
tippspordiprogrammide elluviimiseks 20 miljonit eurot, millest 83% eraldatakse oliimpiaaladele, 7%
olimpiamidngude programmi mittekuuluvate spordialade elluviimiseks ja 10% invaspordi-
organisatsioonidele.

Korgetasemeliste spordisaavutuste eest makstakse sportlastele mitmeid toetusi. Nditeks oliimpiaméngudel
1.-8. koha saavutanud sportlastele makstakse riiklikku preemiat. Samuti tagab olimpiamedal pikaajalise
riikliku toetuse jargmiseks oltimpiatsiikliks. Parast aktiivse sportlaskarjddri loppu on olimpiamedalistidel
oigus saada 1485 euro suurust igakuist eluaegset toetust.

Riiklikud stipendiumid 2025. aastal on jargmised:

1. olimpia-, paraoliimpia- voi kurtide olimpiamdngudel 1.-4. koha, maailmameistrivoistlustel voi
erivajadustega sportlaste maailmameistrivoistlustel 1.-3. koha saavutanud sportlased — 3990 eurot;

2. olimpia-, paraoliimpia- voi kurtide olimpiamidngudel 5.-8. koha, maailmameistrivoistlustel voi
erivajadustega sportlaste maailmameistrivoistlustel 4.-6. koha, Euroopa meistrivoistlustel, Euroopa
mangudel (kui vastaval spordialal ei toimu Euroopa meistrivoistlusi) voi erivajadustega sportlaste
Euroopa meistrivoistlustel 1.-3. koha saavutanud sportlased — 3010 eurot;

3. olimpiamdngudel 9.-12. koha, maailmameistrivoistlustel 7.-9. koha, Euroopa meistrivoistlustel voi
Euroopa méangudel (kui vastaval spordialal ei toimu Euroopa meistrivoistlusi) 4.—6. koha saavutanud
sportlased — 2590 eurot;

4. olimpiamingudel 13.-16. koha, maailmameistrivoistlustel 10.—12. koha saavutanud sportlased — 2450
eurot;

5. olimpiamdngudel 17.-24. koha, maailmameistrivoistlustel 13.-16. koha, Euroopa meistrivoistlustel
voi Euroopa mingudel (kui vastaval spordialal ei toimu Euroopa meistrivoistlusi) 7. voi 8. koha
saavutanud sportlased — 2170 eurot;

6. juunioride maailmameistrivoistlustel, noorte olimpiaméngudel, juunioride Euroopa meistrivoistlustel
voi juunioride erivajadustega sportlaste maailma- ja Euroopa meistrivoistlustel 1.-3. koha saavutanud
sportlased — 1400 eurot;

7. juunioride maailmameistrivoistlustel, noorte oltimpiamédngudel vo6i juunioride Euroopa
meistrivoistlustel 4.-6. koha saavutanud sportlased — 1050 eurot.

Leedu olimpialiikumist laiemalt ja Leedu Olimpiakomitee programme toetab mittetulundusiithing Leedu
Olimpiafond. Fond kogub vahendeid toetajatelt ja kasutab neid oliimpiaalade spordialaliitude,
spordilrituste, sportlaste ja treenerite ettevalmistuse ning meditsiiniteenuste, taastusravi ja sotsiaalse toe
jaoks. Samuti haldab fond 2013. aastal loodud ,LTeam” kaubamdirki, mis sisuliselt tdhendab Leedu
oliimpiakoondist, kuhu kuuluvad 41 oltimpiaala sportlased.

Soome tippsportlaste toetussiisteemi ja -programme rahastatakse peamiselt Olimpiakomitee, Haridus- ja
Kultuuriministeeriumi ning Olimpiaspordi Uurimisinstituudi kaudu. Lisaks on Soomes tugev era- ja



avaliku sektori koosté6 ning suuremad ettevotted solmivad tippsportlastega mitmeaastaseid
sponsorluslepinguid.

Soome Olimpiakomitee toetab sportlasi suurvoistlusteks valmistumisel rahaliselt, treeneriteenuste ja
logistikaga. Toetus voib holmata: otsest rahastust sportlastele, treeneritele ja spordialale, eksperttuge ja
treeningsiisteemide ja treenerite oskuste arendamist. Sportlased saavad oma voistluskarjddri jooksul
kasutada ka treenerifondi (coaching fund), mille abil on voimalik katta otseselt treeningutega seotud kulusid.

Haridus- ja Kultuuriministeeriumilt saavad sportlased taotleda riiklikke treening- ja ettevalmistustoetusi
summas 6000, 10 000 voi 20 000 eurot aastas. Lisaks rahastatakse spordi- ja kehakultuuriorganisatsioone,
klubisid ning spordiinstituute. Ministeerium soodustab samuti tippspordi edendamist ja toetab
Olimpiaspordi Uurimisinstituudi poolt teostatavaid sporditeaduslikke uuringuid, et parandada nii
teaduspohist ettevalmistust kui ka sportlaste tulemusi. Aastal 2023 eraldati spordi ja kehakultuuri
edendamiseks ligikaudu 153,7 miljonit eurot. Samuti toetab ministeerium spordiakadeemiaid ja
treeningkeskuseid, et sportlastel oleks voimalik siduda korg- voi kutsehariduse omandamine tippspordiga
ning seeldbi tosta tldist sporditaset kogu riigis.

Rootsi riigieelarvelisi vahendeid suunatakse nii kohalikele, piirkondlikele kui ka kesksetele
spordiorganisatsioonidele, samuti Rootsi Oliimpiakomiteele ja tleriigilistele spordisuundadega
glimnaasiumidele. Riiklike organisatsiooni-, tegevus- ja projektitoetuste jagamise eest vastutab 72 alaliitu
koondav Rootsi Spordikonfoderatsioon.

Uks Spordikonfoderatsiooni rahastust saavatest organisatsioonidest on Rootsi Oliimpiakomitee (Swedish
Olympic Committee, SOC), kelle tlesanne on koordineerida Rootsi osalemist olimpiamidngudel.
Olimpiakomitee juhib programmi ,Top and Talent, mis on suunatud oma spordialal tipptulemusi
ndidanud sportlastele. ,,Top and Talenti” toetuse aluseks on individuaalne arengukava, mille jooksul peaks
sportlane kolme kuni kuue aasta jooksul joudma oma spordialal maailma tippu. Arenguplaani koostavad
sportlane, treener ja spordialaliidu juhatus. Nimetatud programmi raames antav toetus on vajaduspohine
ning kohandatud individuaalselt. Toetus sisaldab fiitisilist ettevalmistust, erinevaid koolitusi, toitumist,
meditsiiniteenused, mentaalset ettevalmistust, treeninglaagrite kulusid, rahvusvahelistel voistlustel
osalemist ja tulemuste teaduspohist analiiiisi. Lisaks on Olimpiakomiteel programm ,,Olympic Offensive®,
mille eesmérk on innustada noori spordiga slvitsi tegelema ja luua neile tingimused oliimpiaeduks
pikemas perspektiivis. See holmab toetust treeneritele ja treeningkeskustele ning spordialast teadus- ja
arendustegevust.

Norras on riigi peamine koostdopartner spordikiisimustes Norra Oliimpia- ja Paraolimpiakomitee ning
Spordikonfdderatsioon (The Norwegian Olympic and Paralympic Committee and Confederation of Sports, NOC). Riigi
toetuse 1iks eesmérkidest on rahastada tipptasemel sporti, arvestades selle panust kultuurilise identiteedi
kujundamisel ja rahva suurt huvi tippspordi vastu. Norrakate tippsport pohineb rahvuskoondise mudelil
ning selle arendamise eest vastutab Olimpiakomitee struktuuris tegutsev Olympiatoppen (OLT). OLT-i
missioon on aidata Norra tippsportlastel saavutada paremaid tulemusi, pakkudes tuge prioriteetsetele
spordialaliitudele, mis vastutavad oma ala tippude eest. OLT-i tegevusvaldkond on laiahaardeline,
vastutades sportlaste tervise, treeneritoo ja treenerite arenduse, sporditoitumise, meediakonsultatsiooni,
motoorika arendamise, joutreeningu, talendiarenduse, haridus- ja karjaaritoetuse, vastupidavustreeningu,
varustuse ja tehnoloogia teemade eest. Samuti vastutab OLT Norra osalemise eest olimpia- ja
paraoliimpiamédngudel. Aastal 2023 oli NOC-i kogutulu 2,6 miljardit Norra krooni (u 223 miljonit eurot),
millest peaaegu koik on parit avalikest vahenditest.

OLT toetab tippsportlasi rahaliselt kahel moel: individuaaltoetuste ja voistkonnaspordi toetuste kaudu.
Individuaaltoetuste raames makstakse sportlasele sportliku soorituse tildhinnangu pohjal A-, B- ja C-taseme
stipendiume. A-taseme stipendiumi suuruseks on kuni 160 000 NOK ehk 13 870 eurot, selle stipendiumi
saamise kriteeriumiks on medal oliimpial voi paraoliimpial, B-taseme stipendium on kuni 95 000 NOK ehk
8235 eurot ning C-taseme ehk arengustipendiumi suuruseks on kuni 80000 NOK ehk 6935 eurot.
Arengustipendium on moeldud kuni 24-aastastele noortele, kelle tulemused rahvusvahelistel voistlustel
viitavad vaga heale arengupotentsiaalile maailmatasemel.

Voistkonnaspordialade stipendiume eraldatakse tervikuna meeskonnale ning toetuse suurus on fikseeritud
iga voistkonnaala jaoks ja moeldud eelkoige neile sportlastele, kes on meeskonna pohituumikus. A-taseme
stipendium antakse voistkonnale, kellelt eeldatakse oliimpiaméadngudel voi paraoliimpiaméingudel medalit,
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kuid voidakse eraldada ka juhul, kui tiimil on silmapaistvad tulemused (nditeks medal MM-il voi EM-il). B-
taseme stipendium antakse voistkonnale, kes on A-stipendiumi kriteeriumitele lihedal voi on varem
saanud A-stipendiumi.

Stipendiaatidel, olgu nad individuaalvoistlejad voi voistkonnaliikmed, on mitmeid lisahtivesid ja teenuseid.
Nditeks: tasuta treenimisvoimalus OLT spordikeskuses, isiklik testimiskvoot, erialane ja terviseteenuste
tugi, massaaz, igapdevane toitlustus (nt lounas6ok ja teraviljatoit), sporditooted treeningu ajal ja jirgselt.
Lisaks OLT-i stipendiumidele saavad tippsportlased rahastust spordialaliitude sponsorlepingutest ning
isiklikelt sponsoritelt. Sportlaste finantsolukord on seega viga erinev, soltudes nende toetuste
kogusummast.

Sloveenias toetatakse olimpiamidngudel ja maailmameistrivoistlustel medalivoitjaid (oliimpiaaladel)
tippsportlaste fondi (Elite Athlete Fund) kaudu ja toetus sOltub eelkoige varem saavutatud tulemustest. Fondi
rahastavad thiselt Sloveenia Olimpiakomitee, Majandus-, Turismi- ja Spordiministeerium ning
Spordisihtasutus. Tippsportlase aktiivsed voistlusaastad ldhevad kirja to0staazina ning neile on kehtestatud
eripensionid silmapaistvate tulemuste eest (nditeks OM-il, MM-il voi EM-il medali voitmise korral voi
maailmarekordi pistitamisel tdiskasvanute kategoorias). Lisaks on Sloveenias voimalus tippsportlastel
tootada avalikus sektoris. Kuna tippsportlase karjdédr nouab tdielikku piithendumist, on hddavajalik tagada
sportlastele sissetulek ning voimaldada opingute ja t60 kohandamine treeningute ja voistlusgraafikuga.
Sellest ldhtudes pakutakse tippsportlastele avalikus sektoris tookohti vastavalt tippsportlaste ja treenerite
toohoivet kasitlevale kokkuleppele. Nii vidrbavadki Sloveenias nditeks Kaitseministeerium,
Siseministeerium ja Rahandusministeerium tippsportlasi ja treenereid.

Medalid ja preemiad

Valitud riikide viimaste olimpiamangude tulemuste pohjal paistab nii suve- kui ka taliolimpial silma
Norra, kes on talispordis rahvusvaheliselt tuntud suurtegija ega jdd varju ka suvealadel. Rootsi piisib samuti
tugevalt tipus molemal aastaajal, samas on Soome Pohjamaade vordluses voitnud kuldmedaleid veidi
vdhem. Baltimaade sportlaste tulemused talioltimpial on tagasihoidlikud, kuid suveoliimpiaméngudelt on
medaleid rohkem saadud.

Tabel 1. Valitud riigid suveoltimpiatel

Tokyo 2020 OM Pariisi 2024 OM
Sportlasi Kuld | Hobe Pronks Sportlasi Kuld | Hobe Pronks
Eesti 34 1 0 1 25 0 0 0
Leedu 42 0 1 0 51 0 2 2
Lati 32 1 0 1 29 0 0 0
Norra 93 4 2 2 107 4 1 3
Rootsi 133 3 6 0 118 4 4 3
Sloveenia 53 3 1 1 90 2 1 0
Soome 45 0 0 2 56 0 0 0
Tabel 2. Valitud riigid talioliimpiatel
Pyeongchang 2018 OM Peking 2022 OM
Sportlasi Kuld | Hobe Pronks Sportlasi Kuld | Hobe Pronks
Eesti 22 0 0 0 26 0 0 1
Leedu 9 0 0 0 13 0 0 0
Lati 34 0 0 1 57 0 0 1
Norra 109 14 14 11 84 16 8 13
Rootsi 118 7 6 1 116 5 5
Sloveenia 71 0 1 1 44 3
Soome 106 1 1 4 95 2

Allikas: olympics.com



Eestis EOK viljatootatud pohimotete kohaselt makstakse olimpiamidngudel kuldmedali voitnud
sportlasele auhinnarahana 100 000 eurot, hobemedali puhul 70 000 eurot ja pronksmedali puhul 45 000
eurot. Maailmameistrivoistlustel olimpiakavva kuuluval individuaalalal kuldmedali voitnud sportlast
premeeritakse 50 000 euroga, hobemedali ja pronksmedali puhul on preemiaraha vastavalt 20 000 eurot ja
15 000 eurot. Euroopa Meistrivoistluste puhul on summad medalite puhul vastavalt 15 000, 10 000 ja 5000
eurot. Medalivoitjate treenerid saavad preemiat summas, mis on vordne kuni 50% sportlasele makstavast
summast. Leedus makstakse olimpiamangudel 1.-8. kohale, paraoliimpiaméngudel voi kurttummade
olimpiamidngudel 1.-4. kohale voOi erivajadustega sportlaste oliimpiamingudel 1.-3. kohale tulnud
sportlasele preemiat, mille suurus ulatub 167 695 eurost (oliimpiavoitja) kuni 8415 euroni (8. koht).

Sloveenias makstakse oliimpiamdngudel voidetud kuldmedali puhul 55 000 eurot, hobemedali puhul 45
000 eurot ning pronksise tulemuse korral 38 000 eurot. Kui tegemist on individuaalalaga
voistkonnaarvestuses, siis iga voistkonna liige saab 75% individuaalmedalisti preemiast. Eriti suur
tahelepanu kuulub ka treeneritele. Kui tegu on tiksikaladega, siis treener voi treenerite meeskond saavad
tdies ulatuses sama preemia, mis sportlasele individuaalses arvestuses méaédratakse. Voistkonnaalade puhul
on preemiad madrksa suuremad, ulatudes olimpiakulla korral koguni 300 000 euroni, hobemedali puhul
240 000 euroni ja pronksi korral 210 000 euroni. Soomes maksab Oliimpiakomitee oliimpiaméingude
kuldmedali puhul sportlasele 50 000 eurot, hobemedali puhul 30 000 eurot ja pronksmedali puhul 20 000
eurot. Rootsis ja Norras iihtne riiklik preemiasiisteem puudub, kiill aga voivad sportlased saada toetusi
spordialaliitudelt, klubide voi sponsorite kaudu.

Kokkuvote

[gasugune rahaline tugi aitab tippsportlasel jidtkata sihikindlat treenimist, mistottu holmab
toetusmehhanism nii rahalisi toetusi ja stipendiume kui ka treeneritoetusi ning spordikeskuste
arendamist. Uldiselt kasutavad koik riigid rahalise toe tagamiseks kombinatsiooni riiklikest vahenditest,
sponsorlusest, koostoost ettevotetega ja spordifondide rahadest. Kuid toetussiisteemide konkreetsed
maddrad, haldamismudelid ja toetuse vormid (nt igakuised palgad, iihekordsed preemiad, stipendiumid voi
eluaegne toetus) eristavad neid tiksteisest.

Kai Raudkivi
nounik

kai.raudkivi@riigikogu.ee

Kasutatud allikad

e Parlamentide vastused Euroopa parlamendiuuringute- ja dokumendikeskuse (ECPRD) piringule
nr 5916 , The support provided by public institutions to athletes, particularly in preparation | for
participation in the Olympic Games” (november 2024).

e Eesti Olimpiakomitee. Info toetuste kohta:
https://www.eok.ee/team-estoniajettevalmistus/info-toetuste-kohta

e Leedu Riiklik Spordiagentuur (jaanuar 2025). Didéja valstybés stipendijos ir premijos.

e Rahvusvahelise Olimpiakomitee koduleht: www.olympics.com

e Leedu Rahvusliku Olimpiakomitee koduleht: https://www.ltok.It/en/about-lteam.

e Norra Oliimpia- ja Paraolimpiakomitee ning Spordikonfoderatsiooni koduleht:
https:/[www.idrettsforbundet.no/english/

e Rootsi Olimpiakomitee koduleht: https://sok.sefin-english.htm]l

Oigus- ja analiiisiosakond on Riigikogu struktuuriiiksus, mis ndustab parlamendiliikmeid ja nende heaks té6tavaid ametnikke.
Kaesolev teemaleht on koostatud osakonna algatusel. Autorid on valmis arutlema t606 sisu lle ja kommentaarid on teretulnud.
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