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Euroopa vanemaealised to6turul

Rahvastiku vananemise temaatikale p&oratakse jarjest enam tahelepanu. Seoses demograafiliste véljakutsetega ELis
on Euroopa Komisjon teinud ettepaneku pihendada kdesolev aasta aktiivsena vananemise ja pdlvkondadevahelise
solidaarsuse aastaks. Fookuses on vananemisest tulenevad voimalused ja valjakutsed Ghiskonnale.

Rahvastik vananeb kiiresti kogu Euroopa Liidus madala siindimuse ja pikeneva eluea tottu. Prognooside kohaselt
vaheneb tobealine elanikkond ldhiaastakiimnetel tunduvalt, samal ajal suureneb pensioniealiste osatdhtsus. 2060.
aastaks oodatakse eakate inimeste arvu kahekordistumist tédeas inimeste arvu suhtes. Eurostati andmetel kasvab
65-aastaste ja vanemate osatdhtsus Euroopa Liidu rahvastikus 2010. aasta 17%-It 2060. aastaks 30%-le ning (ile 80-
aastaste osatdhtsus 5%-lt 12%-le. Koige kiirem eakate arvu kasv toimub aastatel 2015-2035, kui né beebibuumi
polvkond jouab pensioniikka. Teise maailmasdja jargsetel aastatel oli Euroopas stinnibuum ja sel perioodil siindinud
lapsed on nild joudnud véi jdudmas pensioniikka. Eestis kasvab 65-aastaste ja vanemate osatdhtsus rahvastikus
sarnaselt Euroopa Liidule 17%-It 30%-ni. Kuna Eestis jdi beebibuumi moju suhteliselt vaikeseks, siis kasvab vanurite
osatdhtsus stabiilselt aasta-aastalt ning suurt hipet rahvastiku vananemises ei toimu.

Tooealise elanikkonna osatdhtsuse vahenemise tdttu on oluline, et inimeste t66hdivevéime pusiks kdrge vdimalikult
kaua ja tooturult ei lahkutaks enne ametliku pensioniea algust. Vanemaealiste to6turul plisimine on muutunud Gha
aktuaalsemaks teemaks kogu Euroopas. Rahvusvahelises vordluses loetakse vanemaealisteks 55—64-aastaseid ehk
pensionieelses eas olevaid inimesi. Seetdttu on jargnevas Ulevaates pohirdhk eelnimetatud vanusegrupil. 2010.
aastal oli kdige suurem 55-64-aastaste osakaal Soomes (14,7% kogu rahvastikust), TSehhis ja Maltal (md&lemas
14,1%) ning kdige madalam lirimaal (10,1%), Leedus (10,7%) ja Luksemburgis (10,8%). Vanemaealiste osakaal
rahvastikus on kasvanud kdikides ELi liikmesriikides. Eestis oli 2010. aastal 55—64-aastaseid inimesi 159 150, 2011.
aastal juba 164 540 ja 2012. aasta alguses 166 960.

- Too6hoive

Peamiseks indikaatoriks, millega Euroopa Liidus jalgitakse vanemaealiste hdive muutusi, on 55—64-aastaste t66hdive
ma&ar'. Aastal 2001 seadis Euroopa Liit eesmérgi saavutada aastaks 2010 vanemaealiste to6hdive maaraks 50%. Eesti
Uletas selle sihi juba 2002. aastal ning oli aastatel 2008—-2009 riikide 16ikes Rootsi jarel teisel kohal. Majanduskriisi
ajal olukord muutus ning 2010. aastal langes Eesti 53,8%-ga seitsmendale kohale (vt joonis 1). Eestis vdhenes
vanemaealiste hdivemaar 2009. aastaga vorreldes kdige enam — 6,6 protsendipunkti vérra, samas kui mitmes riigis
vanemaealiste hdive tdusis. 2011. aastal tGusis aga vanemaealiste t66hdive maar Eestis 57,1%-le.

2010. aastal tootas kdige rohkem vanemaealisi Rootsis (koguni 70,5%), Ulejaanud riikides jaab vanemaealiste hdive
allapoole 60%, kaheksas riigis koguni allapoole 40%. Euroopa Liidu keskmine vanemaealiste t66hdive maar oli 46,3%.
Madalaim vanemaealiste hdivemaar oli Maltal, kus 2010. aastal t66tas vaid 30,2% vanemaealistest.

Joonisel on naha, et PGhjamaades tootatakse kdrgema vanuseni. Vordlusena véib lisada andmed ka Islandi ja Norra
kohta, kus t66hGive maar oli 2010. aastal vastavalt 79,8% ja 68,6%.

! To6hdive maar — hdivatute osatihtsus rahvastikus.



Joonis 1. 55—-64-aastaste toohdive maar Euroopa Liidu riikides, 2009-2010, %
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Allikas: Eurostat
- Tootus

Vorreldes teiste Euroopa Liidu riikidega on Eestis vanemaealiste osalus t66turul keskmisest tunduvalt kdrgem,
tootatakse kauem ja jaddakse hiljem pensionile. Eestit iseloomustab suhteliselt kdrge vanemaealiste hdéive, kuid
samas ka viaga kdrge tootus. Majanduskriisi ajal kerkis vanemaealiste to6tuse maar® rekordkdrgusele — 16,2%,
millega tousti ELi riikide seas esikohale (joonis 2). Samas juba 2011. aastaks oli vanemaealiste t66tuse maar langenud
11,6%-ni.

Joonis 2. 55—-64-aastaste tootuse maar Euroopa Liidu riikides 2010. aastal, %
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Allikas: Eurostat

Eestis vOib vanemaealiste t66tuse diinaamikas tdheldada kaht perioodi, mil to6tuse maar oli kdrgtasemel: Venemaa
majanduskriisi jargselt aastal 2000 ja mainitud Uleilmse majanduskriisi jargselt. Seejuures meeste t66tuse maar on
kogu aeg olnud naiste omast kdrgem.

K&rge hoive ja kbrge todtuse tase viitavad sellele, et Eestis on vanemaealised tooturul vaga aktiivsed. Naiteks
aktiivsuse maara® poolest oli Eesti 2010. aastal Rootsi jarel teisel kohal. Samas vdib riikide vdrdluses margata viga
suuri erinevusi. Reeglina pusitakse to6turul kauem Pdhjamaades. Kui Rootsis ulatus aktiivsuse maar 74,5%-ni ja

’ To6tuse maar — tddtute osatihtsus t66jdus.
® Aktiivsuse maar — t66jou osatdhtsus rahvastikus.



Eestis 64,2%-ni, siis nditeks Belgias, Itaalias, Ungaris, Poolas, Sloveenias ja Maltal jai see number alla 40%. Seega vdib
Oelda, et eelnimetatud riikides on tegemist suure hulga kasutamata t66jou potentsiaaliga.

- Mitteaktiivsus

Tooturu moistes on mitteaktiivsed inimesed need, kes ei to6ta ega otsi t60d. Vastavalt ELi t66j6u-uuringu
tulemustele moodustas 2010. aastal ELi liikmesriikides mitteaktiivsete inimeste arv to6ealisest elanikkonnast 29%,
mis jatkas eelmiste aastate langustrendi. See positiivne areng on seotud peamiselt naiste aktiivsema osalemisega
tooturul. 55—-64-aastased inimesed on t66turul vdahem aktiivsed kui nooremad vanusegrupid. 2010. aastal oli ELi
riikides 41,1% meestest ja 68,8% naistest vanusegrupis 55—64 mitteaktiivsed. Absoluutarvudes vastavalt 12,1 miljonit
meest ja 18,5 miljonit naist.

Meeste mitteaktiivsuse maar® oli kdrgem Ungaris (56,9%), Prantsusmaal (54,9%), Sloveenias (52,5%) ja Belgias
(52,4%) ning madalam Rootsis (20,9 %), Kiiprosel (25,0%) ja Saksamaal (28,8%). Naiste osas oli kérgeim
vanemaealiste mitteaktiivsuse maar Maltal, kus see kilindis 2010. aastal 86,7%-ni. Maltale jargnesid Sloveenia
(74,5%) ja Poola (74,1%). Naiste mitteaktiivsuse maar oli madalam Rootsis (30,2%), Eestis (36,1%) ja Soomes (39,8%).
Vordlusena voib tuua veel Islandi, kus mitteaktiivsuse maarad on erakordselt madalad — vaid 12,2% meestest ja
20,9% naistest olid 2010. aastal vanusegrupis 55-64 mitteaktiivsed.

Mitteaktiivsed ollakse erinevatel pohjustel ning erinevatel eluetappidel on ka pdhjused erinevad. Peamiseks
mitteaktiivsuse pohjuseks on selles vanusegrupis pensionilolek — nt 25,8% meestest oli 2010. aastal ELi riikides
pensionil. Teisel kohal olid haigused v&i vigastused, mis sunnivad inimesi to6turult eemale jadma. 8,5% meestest olid
sel pdhjusel vanusegrupis 55—64 mitteaktiivsed. Pensionilolek oli peamine mitteaktiivsuse pdhjus ka naiste seas
(29,9%). Sellele jargnesid isiklikud voi perekondlikud kohustused (7,3%) ja haigused voi vigastused (7,6%), mis olid
pea vordse kaaluga pShjused selle vanusegrupi Euroopa naiste seas 2010. aastal. Erinevalt meestest ei ole aga naiste
osas liikmesriikide I8ikes pilt nii Ghtlane. Kultuurilisest v&i rahvuslikust eripdrast tingituna on mitmes liikkmesriigis
isiklikud voi perekondlikud kohustused peamiseks naiste mitteaktiivsuse pohjuseks selles vanusegrupis.

Eestis on samuti vanemaealiste mitteaktiivsus vahenenud. Vorreldes nt aastaga 2000, kui meeste mitteaktiivsuse
maadr oli 37,8% ja naistel 61,5%, on 2010. aastal vastavad nditajad peaaegu vordsustunud 36% juures. Seega naiste
mitteaktiivsus on vdhenenud rohkem kui 40% vdrra. Vanemaealiste t6ohdiveseisundi muutuste anallils
absoluutarvudes nditab, et mitteaktiivsete vanemaealiste arv vdahenes jarjepidevalt aastatel 2000—2009 ning kasvas
siis uuesti majanduskriisi mojul aastatel 2010-2011.

Mitteaktiivsete vanemaealiste arv on Eestis aastatel 2000-2010 vahenenud ca 30% vorra. Samal ajal on suurenenud
nii hoivatute kui tootute arv, mis nditab vanemaealiste aktiivsuse kasvu. Kindlasti on sellele kaasa aidanud ka
pensioniea tdus alates 1996. aastast, mille eesmargiks oli naiste ja meeste pensionilejddmise ea tdstmine ja
vOrdsustamine. Teisalt soodustavad t66tamist madalad pensionid ja vdimalus saada pensioni ka té6tamist jatkates.

2010. aastal oli Eestis vanemaealiste hulgas mitteaktiivseid kokku 57 000 ja 2011. aastal 58 800. Peamiseks
mitteaktiivsuse pdhjuseks oli 2010. aastal sarnaselt teistele ELi riikidele pensioniiga (55%) ning teisel kohal olid
haigused voi vigastused (35%). Murettekitav on asjaolu, et viimastel aastatel on iha enam inimesi to6elust kdrvale
jadanud haiguste tottu. Naiteks 2010. aastal ei té6tanud tervislikel pdhjustel ligi 20 000 vanemaealist.

Kui vorrelda teiste Euroopa Liidu liikmesriikidega, siis Eesti inimesed |6petavad téotamise hilisemas vanuses, kui seda
tehakse enamikes teistes riikides. Vaid Rootsis, Uhendkuningriigis, Hollandis ja Kiiprosel on té6turult valjumise
keskmine iga veel kérgem. Teisalt on aga Eesti meeste ja naiste tervislik seisund halvem ning oodatav eluiga
madalam, seda eriti meeste puhul (vt joonis 3). 2008. aastal oli Eesti meeste oodatav eluiga koguni 7,7 aasta vorra
madalam kui ELis keskmiselt. Kuigi 2010. aastal oli Eesti meeste oodatav eluiga 70,6 aastat ja Uletas esmakordselt 70
eluaasta piiri, ei ole olukord vorreldes teiste ELi liikkmesriikidega markimisvaarselt paranenud - Eesti meeste oodatav

* Mitteaktiivsuse mair — mitteaktiivsete osatahtsus rahvastikus.



eluiga oli siis 6,3 aasta vorra madalam kui mujal Euroopas. Eesti meeste madala naitaja mojutajaks on tervist ohustav
ja riskeeriv kaitumine, mis pdhjustab noorte ja keskealiste meeste enneaegset suremust.

Joonis 3. Rahvastikuarengu naitajad, 2008-2010
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Allikas: Eurostat

Kui tervena elatud aastate arv on jarjepidevalt tdusnud nii Eesti naistel kui ka meestel ning 2009. aastaks oli see
naistel kasvanud 59,2 ja meestel 55,2 aastani, siis 2010. aastal toimus kdnealuse nditaja osas vdike tagasiminek ning
naistel langes see 58,1 ja meestel 54 eluaastani. Vorreldes ELi keskmisega (2010. aastal naistel 62,6 ja meestel 61,7
aastat) on Eesti vastavad naitajad oluliselt madalamad.

Niisiis on Eestis on vanemaealised teiste ELi riikidega vorreldes to6turul suhteliselt aktiivsed — hdives plsitakse
kauem ning t60 kaotamise korral jatkatakse uue t66 otsinguid. T66koha kaotamise korral on aga vanemaealistel
virreldes noorematega uue tédkoha leidmine mitmetel pdhjustel raskendatud. Uheks t&siseks probleemiks, mis
takistab to6tamist ja tootuna uue t60 leidmist, on tervislik seisund. Kui Euroopa Liidus keskmiselt langeb tervena
elatud eluaastate arv enam-vahem kokku t66turult valjumise eaga, siis Eestis on see vahe lle viie-kuue aasta.
Jarelikult viimastel t66tamise aastatel enne pensionile jaamist on enamikul vanemaealistest pikaajalised
terviseprobleemid.
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